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Bio kan de wereld redden

Biologische boerderijen herbergen 30% meer soorten.

22%

MEER INSECTENSOORTEN

Biologische bedrijven hebben 50% meer soorten
bestuivers en 22% meer insectensoorten.

32%-48%

Biologische bodems bevatten 32% tot 48% meer micro-
organismen zoals bacterién en schimmels en kennen

een 94% hogere dichtheid aan regenwormen.

Wat loopt er fout?

Het gaat niet goed met de biodiversiteit. De
Verenigde Naties spreken in verschillende rappor-
ten zelfs van een crisis. De voorbije decennia zagen
we wereldwijd een drastische daling van het
aantal insecten (1), bestuivers en vogels (2). Daar
zijn verschillende oorzaken voor, waaronder de
intensivering van de landbouw en het bijhorende
pesticiden- en kunstmestgebruik (2, 3, 4 en 5). Dat
zorgt voor minder insecten, waardoor ook insecte-
netende vogels minder voedsel vinden. Geschikte
nestplaatsen voor weidevogels zijn massaal
verdwenen: denk aan heggen, struwelen en
houtkanten.

Tussen 1990 en 2018 zijn de landbouwvogels in
Belgié met 61% afgenomen (6). Sommigen bewe-
ren dat predatie dé reden zou zijn waarom onze
akker- en weidevogelpopulaties in vrije val zijn.
Onderzoekers van INBO stellen echter dat preda-
tiebeheer hoogstens tijdelijk een ondersteunende
rol kan spelen, maar benadrukken dat structurele
oplossingen via habitatherstel en aanpassingen aan
het landschap nodig zijn, anders blijft het dweilen
met de kraan open (7).

Een hoge biodiversiteit is cruciaal voor een goed
werkend ecosysteem en een gezonde landbouw.
Denk maar aan het belang van bestuivers voor
gewassen of het bestrijden van plagen door nuttige
insecten. Meer biodiversiteit zorgt ook voor meer
veerkracht, wat zeker in deze tijden van klimaatver-
andering cruciaal is.

Ook de impact op het bodemecosysteem is aan-
zienlijk. Pesticiden en hun afbraakproducten
verstoren het microbiéle bodemleven en onder-
drukken nuttige soorten (8). Dat probleem is wijd-
verspreid: in een onderzoek naar 317 Europese
landbouwbodems bleek 80% pesticidenresidu’s te
bevatten. In liefst 58% ging het om mengsels van
meerdere pesticiden (9).
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Hoe redt bio de biodiversiteit?

Biologische landbouw gebruikt geen chemisch-synthetische
pesticiden, kent een ruime vruchtwisseling en meer diversiteit
met kleinere percelen en een hoger aandeel aan biodiverse
landschapselementen (10). Verschillende studies hebben
aangetoond dat biologische landbouw een positief effect
heeft op de biodiversiteit, zeker in vergelijking met gangbare
landbouw. Dat geldt zowel voor de biodiversiteit boven als
onder de grond. Een groter areaal biologische landbouw

kan dus bijdragen aan meer biodiversiteit, vooral wanneer
gecombineerd met landschapselementen en geschikt beheer
(11). Biolandbouw slaagt er evengoed in om bepaalde ziekten
en plagen tegen te gaan als in gangbare landbouw die
pesticiden gebruikt (12).

Op biologische boerderijen bruist het van het leven.
Dat komt niet alleen omdat bioboeren geen synthe-
tische pesticiden gebruiken. Zij telen doorgaans een
grotere variéteit aan gewassen, waardoor een
mozaiek van verschillende habitats ontstaat. Indien
bedrijven kiezen voor gemengde teelten en een
brede mix aan variéteiten creéren ze bovendien
talrijke microhabitats, wat de biodiversiteit ten
goede komt (13).

Wat betekent meer
biodiversiteit precies?

Volgens een studie van Oxford University zorgen
biologische landbouwbedrijven gemiddeld voor
30% meer soorten dan gangbare boerderijen. Er
wordt ook gesproken over 50% meer individuen.
Meer specifiek gaat het om 50% meer soorten
bestuivers en 75% meer plantensoorten (14).
Recentere studies bevestigen dit: zowel op het veld
als in de akkerranden van biologische landbouwers
komen 20 tot 95% meer soorten wilde planten voor
en 75 tot 150% meer aantallen per soort (15).

Zeldzame plantensoorten van open akkerland worden in hogere diversiteit en dichtheid
aangetroffen op biologische boerderijen (16). Vooral planten die bestoven worden door
insecten profiteren van het positieve effect van biolandbouw (17).Een ander onderzoek
(18) verwijst naar de hogere aantallen en soortenrijkdom van vogels, roofinsecten, bode-
morganismen en planten. Hierdoor zijn er meer soorten natuurlijke vijanden om plagen in
bedwang te houden.

Ook zijn er op biobedrijven 35% meer akkervogels en 23% meer bestuivers. Het gemid-
deld aantal soorten akkervegetatie is zelfs 95% hoger (19).
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Biobodems bevatten
meer biodiversiteit

We zijn vooral vertrouwd met de biodiversiteit boven de grond, maar meer dan 25% van
de biodiversiteit van onze planeet speelt zich af in de bodem. Ook hier heeft biologische
landbouw een positieve impact dankzij de afwezigheid van chemische inputs, minder
bodemerosie, een beter waterbehoud en meer organische stof in de bodem (20). Dat
loont: een analyse van 56 studies laat zien dat de microbiéle biomassa aan koolstof en
stikstof respectievelijk 41 en 51% hoger is op biologische percelen. De biopercelen
vertoonden bovendien 32 tot liefst 74% meer microbiéle activiteit. (21). In biologische
bodems komen gemiddeld 78% meer regenwormen voor, zo blijkt uit een andere
meta-analyse van 528 wetenschappelijke publicaties (22). Regenwormen helpen om de
bodemstructuur en veel organisch materiaal te behouden. Dat zorgt ervoor dat wortels
beter groeien, water sneller de grond in trekt en de bodem luchtig blijft.

Een andere metastudie (23) stelde vast dat zowel de omvang als de diversiteit als de
functie van het bodemleven met ongeveer 70% beter zijn in bio, waarbij de beste
resultaten worden bereikt bij biodynamische landbouw.
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