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Wat loopt er fout?
Het is slecht gesteld met de waterkwaliteit in Vlaanderen. Door de manier waarop we 
vandaag bemesten (onvoldoende afstemmen van het mestaanbod op de vraag vanuit de 
teelt) is ons oppervlakte- en grondwater sterk vervuild met te hoge nitraat- en fosfaat-
concentraties. Die eutrofiëring ontregelt het waterleven, leidt tot een achteruitgang van 
de biodiversiteit en bemoeilijkt de drinkwaterproductie. Hoewel de waterkwaliteit in de 
Vlaamse waterwegen de laatste 30 jaar gevoelig is verbeterd, zitten we nog lang niet aan 
een gezond watersysteem. Tijdens de winter van 2023-2024 was nog altijd in 17,5% van 
de meetpunten van het oppervlaktewater de nitraatconcentratie overschreden (1). 
Ook met de nitraatconcentratie in het grondwater blijft het slecht gesteld. De Europese 
Nitraatrichtlijn dwingt ons land om werk te maken van zuiverder water. De mestactie-
plannen moeten dit probleem het hoofd bieden, maar slagen daar tot op vandaag niet in. 

Zowel in het oppervlaktewater als in de waterbodem worden in Vlaanderen bovendien 
nog te veel pesticiden gevonden. Die hebben een negatieve invloed op het waterleven 
en maken het ook voor de drinkwatermaatschappijen extra moeilijk om ons van zuiver 
water te voorzien. In de Westhoek besloot onze overheid zelfs om de drinkwaternorm 
voor 1,2,4-triazool, een afbraakproduct van een fungicide, met een factor 10 op te 
trekken omdat anders de drinkwatervoorziening in het gedrang kwam (2). TFA, de 
kleinste PFAS-variant komt in zowat al ons drinkwater voor. TFA is ook het afbraakpro-
duct van bepaalde pesticiden waar PFAS in zitten. Met de toegepaste zuiverings
technieken is het quasi onmogelijk om dit slecht afbreekbare goedje uit het water te 
krijgen.

Dankzij het verbod op 
chemisch-synthetische 
bestrijdingsmiddelen, 
zorgt biolandbouw 
voor minder 
pesticidenresidus in 
waterlopen.

Bij biobedrijven is er 28 tot 39 procent minder 
nitraatuitspoeling. Zo blijven grond- en 
oppervlaktewater properder.

MINDER NITRAATUITSPOELING
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Bij biobedrijven is 
er 28-39% minder 
nitraatuitspoeling 
dan bij gangbare 
bedrijven
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Minder nitraatuitspoeling
Niet alleen dat maakt van biolandbouw een 
geschikte landbouwvorm om nitraatvervuiling- 
zeker in kwetsbare gebieden- aan te pakken en te 
voorkomen. Het nitraatprobleem in Vlaanderen 
hangt ook samen met de intensieve veehouderij en 
de aanvoer van krachtvoer. Biologische landbouw 
kiest voor een meer grondgebonden veestapel.

In verschillende landen is biologische landbouw een 
van de strategieën om waterkwaliteit te verbeteren. 
Dat was ook het geval in Denemarken. Daar was de 
milieuwinst als gevolg van de beperktere stikstof-
verliezen zo groot, dat er een grote gedragenheid 
binnen de keten kwam voor biologische landbouw, 
wat leidde tot een stijgend bio-areaal (9).

Hoe houdt bio 
ons water zuiver?
Ten opzichte van gangbare landbouw geeft biologische 
landbouw per hectare de laagste nitraatvervuiling in het 
grond- en oppervlaktewater (3,4,5). De direct gemeten 
nitraatuitspoeling is 28-39% lager bij biologische landbouw 
(6,7,8). Dat komt door een lagere veebezetting (max. 2 
grootvee-eenheden/ha), geen kunstmest en dus lagere 
stikstoftoediening, meer gebruik van vaste mest en de 
toepassing van meer vruchtwisseling en bodembedekking. 
Biologische landbouw zet op een beredeneerde manier 
vlinderbloemigen en groenbemesters in om op een 
natuurlijke manier stikstof te binden en in het systeem 
vast te leggen. Daarnaast is ook de aandacht voor 
bodemkwaliteit positief voor de kwaliteit van het water, 
zeker in droge jaren.



Dankzij het verbod 
op het gebruik van 
chemisch-synthetische 
pesticiden, is er bij 
biologische landbouwers 
veel minder 
watervervuiling
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Minder watervervuiling
Het gebruik van chemisch-synthetische pesticiden 
is niet toegestaan in biolandbouw. Biologische 
landbouw is dus niet verantwoordelijk voor over-
schrijdingen van streefwaarden van concentraties 
van pesticiden in drinkwater, bodem en oppervlak-
tewater (10). Meta-analyses en reviews wijzen una-
niem op de duidelijke voordelen van biologische 
landbouw op dit vlak (11).

Ook het gebruik van antibiotica ligt veel lager bij 
biologische veebedrijven. Onderzoekers bevelen 
daarom biolandbouw aan voor het beheer van 
waterbeschermingsgebieden in Duitsland, of voor 
een gebiedsgerichte aanpak van kwetsbare gebie-
den in Nederland (12).
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